Gartenbauschule ’ /
biodynamisch

KW 47:18. - 22. Nov 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
M Schweinefleisch
Menu mit Ei Menu 100% vegan Menu mit Kichererbsen Menu mit Speck und Kase enu se .wemfe eisch vom
Bio Ueli-Hof
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet

Kichererbsen-Curry mit
Federkohl, Blumenkohl
Vegane Minestrone mit und Susskartoffeln
Gemiise, weissen Bohnen
und Teigwaren

Ofenfrittata Schweinsschulterbraten

Spatzlepfanne mit Zwiebeln,
Broccoli- und Gemiise, Speck und Kase

Kartoffel-Sellerie Stampf
Blumenkohlgemuse artottel-sellerie stamp

" Basmatireis Ofenkiirbis mit Rosmarin Gemise &
irse
Food-Waste Corner
Vegane Alternative Vegane Version Vegane Alternative
Kuchen Veganer Tirolercake Creme brulée Fruchtsalat Kokosmakronen

Fiir die Zubereitung unserer Meniis verwenden wir Bio- und Demeterprodukte. Das Fleisch ist ebenfalls in Bioqualitdat und aus der Schweiz.




